SOCIETA' ITALIANA Sezione Regionale
PER LO STUDIO

DELL'ARTERIOSCLEROSI  Appulo-Lucana

Congresso Regionale
Sezione Appulo-Lucana
S.I.S.A. 2025

Implicazioni sistemiche di
dislipidemie, aterogenesi e rischio
cardiovascolare

Bari, 6 Novembre 2025
Aula Asclepios - Policlinico di Bari

SOCIETA'" ITALIANA
PER LO STUDIO
DELL' ARTERIOSCLEROSI

D5 PAS GRAS ]

A
Con la sponsorizzazione u
non condizionante di

Daiichi-Sankyo




SOCIETA' ITALIANA Sezione Regionale
PER LO STUDIO

DELL'ARTERIOSCLEROSI  Appulo-Lucana

RAZIONALE SCIENTIFICO

Il rischio cardiovascolare deriva da interazioni complesse tra fattori
che generano  alterazione dell'asse intestino-fegato e
dell’'omeostasi glico-lipidica, inflammazione cronica di basso grado,
stress ossidativo e modulazione epigenetica. Dislipidemie a
rischio, aterosclerosi e rimodellamento cardio-vascolare iniziano in
epoca molto precoce e richiedono percorsi diagnostici e gestionali
personalizzati, integrati e multi-livello. II Convegno intende
richiamare |'attenzione sulla necessita di un approccio diagnostico
e terapeutico orientato a gestire dislipidemie, danno vascolare e
rischio cardiovascolare e metabolico per le loro implicazioni
sistemiche e non come obiettivi isolati. Saranno esaminate le
relazioni tra ipercolesterolemia e danno vascolare, puntando ai
fattori di rischio ed alle potenzialita offerte da indagini di
screening. Si discutera di aspetti innovativi in ambito terapeutico,
di gene-editing, dell'identificazione di target emergenti e dei
risultati di recenti trials che hanno ampliato l'area dei possibili
benefici dellimpiego di acido bempedoico e semaglutide. Una
sessione sara dedicata alle ipercolesterolemie familiari ed alle piu
recenti acquisizioni in termini di diagnosi precoce e di terapie
innovative in questo ambito. Si affrontera il tema del monitoraggio
del rischio cardiovascolare in una prospettiva multi-organo,
esaminando in particolare il ruolo dell’epatopatia steatosica come
fattore indipendente di rischio, le relazioni tra dislipidemie e
sindrome  cardio-reno-metabolica e quelle tra rischio
cardiovascolare residuo, infllammazione cronica sistemica di basso
grado e processi di invecchiamento.

Dott. Agostino Di Ciaula
Presidente Regionale SISA Puglia-Basilicata
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PROGRAMMA

13.30 Registrazione dei partecipanti

14.00 Apertura dei lavori e saluti
A. Di Ciaula

14.05 LETTURA MAGISTRALE
La focused update 2025 delle linee guida dislipoproteinemie EAS/ESC 2019:

le novita
A.L. Catapano

| SESSIONE

IPERCOLESTEROLEMIA E DANNO VASCOLARE
Moderazione: Dr. Agostino Di Ciaula

14.30 Larteriopatia periferica come driver di alto rischio cardiovascolare: come gestire

I'ipercolesterolemia
C. Coppola

14.50 Lo screening vascolare nel paziente ipercolesterolemico
A. De Luca

15.10 Discussione
Il SESSIONE

ASPETTI INNOVATIVI NELLA GESTIONE TERAPEUTICA DEL RISCHIO CARDIO-METABOLICO
Moderazione: Prof. Gabriella Garruti

15.20 Hot topics nelle dislipidemie: dal gene-editing ai target emergenti
F. Bellanti

15.40 Non solo statine: acido bempedoico e controllo del rischio cardio-metabolico
C. Luglio

16.00 Impiego terapeutico della semaglutide nell’epatopatia steatosica
A. Noto

16.20 Discussione

16.30 Coffee break
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11l SESSIONE

FOCUS SULLIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIARE
Moderazione: Dr.ssa Anna Belfiore

17.00 Ipercolesterolemia familiare tra diagnosi precoce e terapie innovative
P. Suppressa

17.20 Inclisiran: esperienza di un Centro di riferimento
L. Rizzi

17.40 Discussione

IV SESSIONE

IMPLICAZIONI SISTEMICHE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE
Moderazione: Prof. Piero Portincasa

17.50 MASLD e rischio cardiovascolare
A. Di Ciaula

18.10 Dislipidemia e sindrome cardio-reno-metabolica
A. Belfiore

18.30 Inflammaging e rischio cardiovascolare residuo
C. Custodero

18.50 La digital health nel follow-up dei pazienti a elevato rischio cardiovascolare
S. Cicco

19.10 Discussione

19.20 Take home messages e chiusura del convegno
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FACULTY

Anna Belfiore Bari
Francesco Bellanti Foggia
Alberico L. Catapano Milano

Sebastiano Cicco Bari
Chiara Coppola Bari
Carlo Custodero Bari
Angela De Luca Bari
Agostino Di Ciaula Bari
Gabriella Garruti Bari
Chiara Luglio Bari
Antonino Noto Bari
Piero Portincasa Bari
Luigi Rizzi Acquaviva delle Fonti

Patrizia Suppressa  Acquaviva delle Fonti

SEDE CONGRESSUALE
Aula Asclepios - P.zza Giulio Cesare, 11 - 70124 Bari
AOUC Policlinico Bari

ISCRIZIONE
inviare mail a: info@adrcongressi.com o iscriversi online (sito www.adrcongressi.it).

Uiscrizione potra anche avvenire in sede e prevede attestato di partecipazione.

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Agostino Di Ciaula
Presidente Sezione Appulo-Lucana SISA
Medicina Interna Universitaria “A. Murri” — AOUC Policlinico — Bari

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Anna Belfiore, Chiara Coppola, Gabriella Garruti, Luigi Rizzi
sisa.appulolucana@gmail.com
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