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RAZIONALE SCIENTIFICO 
 
Le malattie cardiovascolari continuano ad essere la prima causa di morte in  Europa, 
generando circa un terzo dei decessi. I considerevoli progressi raggiunti in campo 
diagnostico e terapeutico hanno contribuito, nell’ultimo decennio, a  ridurre del 20% 
circa il tasso di mortalità per malattie cardiovascolari. Questo, tuttavia, non è ancora 
abbastanza, anche perché nello stesso periodo risulta essere in incremento il numero di 
disabilità da esse generate. Il Convegno intende partire da considerazioni 
epidemiologiche e dall’analisi dei principali  fattori di rischio aterogenetico, per arrivare 
ad esaminare le più recenti conoscenze in ambito terapeutico. Tra le novità emergenti 
nella terapia ipolipemizzante di discuterà del trattamento dell’ipertrigliceridemia in 
pazienti  con chilomicronemia familiare e di terapia non statinica delle 
ipercolesterolemie. Inoltre, in considerazione del ruolo di primaria importanza svolto 
dai medici di medicina generale nel controllo del rischio, sarà affrontato  il tema 
della sinergia ospedale-territorio come fattore critico nella gestione del paziente 
dislipidemico. La sessione conclusiva del convegno sarà dedicata all’arteriopatia 
periferica come componente spesso sottovalutata di espressione di rischio 
aterogenetico, valutando implicazioni di tipo diagnostico, terapeutico e riabilitativo.  
Il convegno intende offrire uno spazio di discussione condiviso a specialisti e  medici di 
medicina generale, finalizzato all’ottimizzazione della gestione delle  dislipidemie e del 
rischio cardiovascolare. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
Ore  13.00  Registrazione dei partecipanti 
 

 13.30  Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del Convegno 
  A. Di Ciaula 
 

 13.40  LETTURA MAGISTRALE 
  Novità nella terapia ipolipemizzante: dalle molecole di sintesi ai  
  farmaci  biotecnologici 
  A. Corsini 
 

I SESSIONE 
TRA FATTORI DI RISCHIO ED EPIDEMIOLOGIA 

Moderatori: J.F. Desaphy, P.Portincasa 

 
 14.10  L’Italia è un Paese a basso rischio cardiovascolare?  
  Quando le credenze sono difficili da abbattere 
  A. Belfiore 
 

 14.30  Sindrome da chilomicronemia familiare (FCS). Dal sospetto clinico  
  alle nuove terapie 
  A. Di Ciaula 
 

 14.50  Colesterolo- HDL è sempre protettivo per il cuore? 
  G. Garruti 
 

 15.10  Discussione  
 

II SESSIONE 
LA TERAPIA NON STATINICA DELLE IPERCOLESTEROLEMIE 

Moderatori: C. Custodero, G.Garruti 
 

 15.30 Inibitori PCSK9 in ambito internistico: quando e perché utilizzarli 
  F. Bellanti 
 

 15.50  La terapia con acido bempedoico nella gestione del rischio  
  cardiovascolare 
  S. Cicco 
 

 16.10  Oltre la statina: il ruolo dello specialista nella prescrizione di  terapie  
  ipolipemizzanti avanzate nel continuum assistenziale 
  P. Suppressa 

 
 
Ore  16.30  Discussione  
 

 16.50  Coffee break 
 

III SESSIONE 
LA SINERGIA OSPEDALE-TERRITORIO COME FATTORE CRITICO  

NEL CONTROLLO DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
Moderatori: L.Rizzi, A. Noto 

 

 17.05  La gestione del rischio cardiovascolare in primary care: il ruolo 
  del Medico di Medicina Generale tra stili di vita e terapia 
  M. Zamparella 
 

 17.25  ll paziente dislipidemico intollerante alle statine: percorsi  
  diagnostico-terapeutici fra ospedale e territorio 
  L. Rizzi 
 

 17.45  Discussione  
 

IV SESSIONE 
ARTERIOPATIA PERIFERICA: IL VOLTO SPESSO DIMENTICATO  

DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE 
Moderatori: C. Coppola, C.Luglio 

 
 18.05  Arteriopatia periferica degli arti inferiori: il ruolo della valutazione 
  clinica e strumentale 
  G. Avruscio 
 

 18.25  Arteriopatia periferica: la terapia ipolipemizzante come pilastro 
  della sopravvivenza 
  N. Ambrosini 
 

 18.45  ll Ruolo del Supervised Exercise Training nella Gestione del  
 Paziente con arteriopatia periferica degli  arti inferiori 
  C. Coppola 
 

 19.05  Discussione  
 

 19.25  Take home messages e chiusura del convegno 
  

  Test ECM 
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ISCRIZIONE PIN EVENTO SISA26 
 
L’iscrizione all’evento è gratuita ma obbligatoria mediante deep app ECM  
 

Istruzioni per registrazione 
1. Scaricare l’app DEEP ECM sul tuo smartphone 
          IOS                                                              ANDROID 

                                       
2. Creare il proprio account (se non si dispone già di un account sull’app DEEP ECM)  
 

3. Inserire successivamente il PIN evento: SISA26 
 
 

4. Cliccare su “ISCRIZIONE” e procedere fino ad ottenere il QR code da mostrare al 
desk di segreteria per accesso al congresso 
 

Se si dispone già dell’app e del proprio account procedere direttamente con il 
punto 3 
 
ACCREDITAMENTO ECM N. 425-494380 
Al presente evento sono stati assegnati n. 6 crediti ECM dal Ministero della Salute 
per 60 Medici specialisti in Medicina Interna, Cardiologia, Geriatria, Malattie 
metaboliche e Diabetologia, Medici di Medicina Generale (medici di famiglia). 
L'attribuzione dei crediti formativi sarà subordinata alla partecipazione all'intero 
evento (90%), alla compilazione online del questionario (entro 72 ore dalla fine 
dell'evento, e alla verifica dell'apprendimento (75%) 
 
ATTESTATI 
Attestato di partecipazione: potrà essere scaricato dal deep app ECM a fine evento 
Attestato crediti ECM: download dal deep app ECM 90 giorni post evento 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA PROVIDER ECM N. 425 
                               Tel. 080 4038597 Mob. 320 1808164 – 338 3378041 
                               Email: info@adrcongressi.com 
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