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ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI PSICHIATRICI:
DALLA RIFORMA AL TERRITORIO

L'approvazione del nuovo Piano di Azione Nazionale per la Salute Mentale (PANSM
2025-2030) sostenuto dal contestuale finanziamento per il triennio 2026-2028,
segha una svolta potenzialmente strutturale nell'organizzazione dell’assistenza
psichiatrica nel nostro Paese, imponendo un riposizionamento strategico dei
Dipartimenti di Salute Mentale (DSM) nell'ambito delle Regioni. Il congresso mira a
definire modelli organizzativi che superino I'ottica emergenziale, privilegiando la
prossimita al paziente, l'integrazione con le Case di Comunita e una forte sinergia
tra Centri di Salute Mentale (CSM), servizi per le dipendenze e Neuropsichiatria
dell'Infanzia e dell'Adolescenza (NPIA) secondo la prospettiva del modello “Budget
di Salute” Il dibattito si concentrera sulla sostenibilita economica dei servizi e sull'e-
quita di accesso, superando la frammentazione attuale.

FORMAZIONE E RICERCA: NUOVE COMPETENZE E EVIDENZE SCIENTIFICHE

Lesigenza di dare all'organizzazione delle Salute Mentale sul territorio nazionale
nuovo respiro richiede la presenza nei servizi di operatori dotati di competenze
innovative e multidisciplinari. La formazione dei giovani psichiatri, dunque, richie-
de di attingere a contenuti che si evolvano e si modifichino in relazione alle nuove
esigenze che un’assistenza psichiatriga moderna richiede, per esempio, superando
i paradigmi categoriali in psicopatologia_nel tentativo di abbracciare approcci
sempre piu dimensionali e trans-nosografici, integrando i continui progressl che le
moderne neuroscienze acquisiscono in termini di cenoscenza del cervello, della
sua fisiologia e dei meccanismi patoﬁswlogla alla base dei disturbi psichiatrici, in
termini di nuovi approcci in psicofarmacologia e psicoterapia evidence-based. E
fondamentale che la formazionedei futuri psi€hiatri comprenda in No integrale
. conoscenze in ambito di ricerca neuroscientifica che siano investibili nello\alluppo
di approcci modgeni e sostenibili nella definizione dei percorsi dl cura individualiz-
zati secondo il modello della“psithiatria di precisione”. che punti recovery, nell’
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RISORSE PER | NUOVI DISTURBI

| servizi psichiatrici affrontano un aumento esponenziale di nuove urgenze
cliniche: esordi psicotici sempre pilul precoci in eta giovanile, nuovi disturbi della
nutrizione e dell’alimentazione, nuove dipendenze da sostanze e comportamentali
(gaming, gambling, internet addiction), disregolazione emotiva nei giovani e
autismo. Il congresso si propone di raccogliere le esperienze di quanti, sul territorio
pugliese hanno gia attivato percorsi dedicati a queste nuove realta cliniche e a
definire possibili percorsi terapeutici specifici (PDTA) e protocolli di intervento
precoce condivisi per gestire queste nuove vulnerabilita, per esempio potenziando
le risorse dedicate all'eta adolescenziale e alla transizione all'eta adulta in un‘ottica
che punti a mettere in campo strategie di intervento sostenibili in una prospettiva
di budget di salute (BdS).

PERCORSI TERAPEUTICI PER AUTORI DI REATO

La gestione degli autori di reato con disturbi mentali rappresenta una sfida
complessa all'intersezione tra sanita e giustizia. A seguito del superamento degli
Ospedali Psichiatrici Giudiziari, € necessario potenziare le reti terapeutico-riabilita-
tive territoriali. Il congresso approfondira il ruolo delle REMS (Residenze per I'Ese-
cuzione delle Misure di Sicurezza) e l'integrazione con i DSM in ragione delle diver-
se progettualita, sviluppando percorsi personalizzati che bilancino la tutela della
salute mentale con la necessita di sictirezza sociale, applicando strumenti di valuta-
zione del rischio di violenza. Inoltre, l'intersezione tra il mondo dell'assistenza
psichiatrica e mondo del diritto in senso lato, verra approfondita in merito al tema
del consenso ai trattamenti ed alle cure in-generaﬁ_ da pagte del paziente con
problematiche psichiatriche. & . .
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X shaGRAMME

08.30 Registrazione Partecipanti

(\LXLR @ Presentazione degli obiettivi del congresso

S. Calo, A. Rampino, V. Pierro

006

@ Saluti Istituzionali

On. Cosimo Latronico - Assessore Salute, Politiche per la Persona e PNRR - Regione Basilicata
Dott. Nicola Massimo Morea - Presidente della IV Commissione - Regione Basilicata
Avv. Maurizio Nunzio Cesare Friolo - Direttore Generale ASM Matera

Apertura lavori
S. Calo, A. Rampino

@ | SESSIONE
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI PSICHIATRICI:
PAMS 2025-2030 MODELLI E PROSPETTIVE DI SVILUPPO

@ Il PANSM nell’articolazione dei servizi del DSM
G. Di Sciascio

@ La formazione specialistica nei servizi psichiatrici territoriali: limiti e prospettive
G. Blasi

@ Il SESSIONE
NUOVE VULNERABILITA E BISOGNI EMERGENT!: IL RUOLO DEI SERVIZI TERRITORIALI
Moderatori: G. Di Sciascio, S. Calo

@ | servizi dedicati: quali prospettive e quali risorse
P. Calo

@ | percorsi di cura per i Disturbi della Nutrizione e dell’Alimentazione:
tra servizi specialistici e integrazione con la rete del DSM
F.lovine

@ | servizi dedicati agli esordi: outcome e sostenibilita degli interventi
F. Cramarossa

@ NEUROBIOLOGIA DEI DISTURBI PSICHIATRICI E PSICHIATRIA DI PRECISIONE
Moderatori: G. Blasi, A. Rampino

@ Oltre la dicotomia risposta/resistenza: fenotipi quantitativi
e predittori neurobiologici nella schizofrenia
P. Di Palo

@ Rischio per psicosi ed esordi psicotici: il ruolo delle neuroscienze nella prevenzione
P. Selvaggi

® Dalla comorbidita alla dimensione sistemica: fenotipi cardiometabolici e predittori
di rischio nei disturbi psichiatrici
E. D’Ambrosio

Discussione

id

®11.35
Coffee Break
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Il SESSIONE
IMPATTO DEI NUOVI TRATTAMENTI NELLA PRATICA CLINICA
Moderatori: A. Bellomo, G. Nappi

Il ruolo degli antipsicotici long acting nella continuita delle cure
V. Marsella

4

L'aderenza al trattamento nell'organizzazione dei servizi
A. Manzari

Evoluzione del trattamento nella depressione: tra bisogni non soddisfatti e nuovi obiettivi
C. Palumbo

Esketamina nella depressione resistente:
nuove evidenze per la personalizzazione del trattamento
I. Andriola

URGENZE/EMERGENZE IN PSICHIATRIA: DAL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO ALLA
CONTINUITA OSPEDALE TERRITORIO E LA RIABILITAZIONE
Moderatori: P. Nigro, A. Barra

La gestione dell'emergenza/urgenza psichiatrica: il punto di vista del servizio ospedaliero
F. Piarulli

La gestione dell'emergenza/urgenza psichiatrica: il punto di vista del servizio territoriale
P.Blanco

Continuita ospedale-territorio
V. Pierro

Discussione

13.45
Pausa pranzo

TAVOLA ROTONDA 1
Lifestyle e salute mentale: quali approcci per quali problemi
Intervengono: P. Calo, A. Rampino, A. Ventriglio, A. Dimitri

TAVOLA ROTONDA 2

Gestione dei pazienti autori di reato: il ruolo del DSM nei percorsi di cura
Moderatori: R. Catanesi, A. Saponaro

Intervengono: S. Calo, P. Clemente, M. Viola

TAVOLA ROTONDA 3
Percorsi riabilitativi in psichiatria - tra integrazione e criticita
Intervengono: A. Rampino, M. Di Matteo, G. Decorato, M. Mauro, F. Savino

Take home message
S. Calo, A.Rampino
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i Ricercatore - Dipartimento di Biomedicina Traslazionale e Neuroscienze,
F Universita degli Studi di Bari Aldo Moro

FACULTY

Dirigente Psichiatra, UOC Psichiatria - AOU Policlinico Bari
Direttore Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura, AOR San Carlo, Potenza

Professore Ordinario Psichiatria Universita degli Studi di Foggia

Dirigente Psichiatra CSM Campi Salentina ASL Lecce

Professore Ordinario di Psichiatria, Universita degli Studi di Bari Aldo Moro
Direttore CSM di Campi Salentina ASL Lecce

Direttore UOC CSM Maglie ASL Lecce

Professore Ordinario Medicina Legale Universita degli Studi di Bari
Direttore UOC CSM AREA 3 SL Bari

Responsabile UOSVD Psichiatria Penitenziaria DSM ASL Bari

Ricercatore, Dipartimento di Biomedicina Traslazionale e Neuroscienze
(DiBraiN), Universita degli Studi di Bari Aldo Moro

Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica ASL BT-DSM-REMS, Spinazzola
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica CSM AREA 4-DSM-ASL Bari

Dirigente Medico Centro di Salute Mentale Polo Orientale - Manduria, Grottaglie
Dirigente Psichiatra, UOC Psichiatria - AOU Policlinico Bari

Direttore DSM ASL Bari - Presidente Societa Italiana Psichiatria

Direttore DSM ASL Bt

Direttore ff CSM Dss 3, DSM Brindisi

Dirigente Medico Psichiatra UOC CSM Calimera-Maglie-Poggiardo, ASL Lecce
Dirigente Medico Psichiatra UOC CSM Calimera-Maglie-Poggiardo, ASL Lecce
Dirigente Responsabile UOS Assistenza Territoriale Area 1 DSM Asl Bari
Direttore SPDC di Putignano ASL Bari Putignano

Dirigente Psichiatra CSM Area 4 del DSM ASL Bari

Dirigente Psichiatra CSM Area 4 del DSM ASL Bari

Direttore UOC SPDC di Policoro - Referente CSM di Policoro - ASM Matera

Professore Associato Psichiatria - Dipartimento di Biomedicina
Traslazionale e Neuroscienze, Universita degli Studi di Bari Aldo Moro

Dirigente delle Professioni Sanitarie Area della Riabilitazione ASL Bari

Professore Associato Universita degli Studi di Foggia

Psichiatra, Direttore Scientifico Collana "Medical Science" Ed. Ad Maiora
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Liscrizione all'evento e gratuita per i SOCI SIP in regola con la quota associativa dell'anno in corso.

Per i NON SOCI il costo di iscrizione ¢ di € 50,00 i.i. da versare con bonifico bancario intestato a ADR
Congressi srl, Banca Unicredit, IBAN: [T29F0200841591000401395742, causale: iscrizione SIP Matera.
Per la partecipazione é richiesta la registrazione attraverso deep app ECM:

1. Scaricare I'app DEEP ECM sul tuo smartphone

& A = o
EF ERYE
. Creare il proprio account (se non si dispone gia di un account sull'app DEEP ECM)
. Inserire successivamente il PIN evento: SIP26
. Cliccare su“ISCRIZIONE" e procedere fino ad ottenere il QR code da mostrare al desk di segreteria
per accesso al congresso
Se si dispone gia dell'app e proprio account procedere direttamente con il punto 3

ACCREDITAMENTO ECM N. 425-494217

Al presente evento sono stati assegnati n. 7 crediti ECM dal Ministero della Salute per n. 100 Medici
Specialisti in Psichiatria, Neuropsichiatria Infantile, Neurologia.

Lattribuzione dei crediti formativi sara subordinata alla partecipazione all'intero evento (90%), alla

compilazione online del questionario (entro 72 ore dalla fine dell'evento), e alla verifica dell'apprendi-
mento (75%).

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Potra essere scaricato dal deep app ECM a fine evento.

ATTESTATO CREDITI ECM
Potra essere scaricato dal deep app ECM entro 90 giorni dall'evento

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Salvatore Calo, Antonio Rampino

SEGRETERIA SCIENTIFICA

Salvatore Calo Direttore UOC CSM Maglie ASL Lecce

Antonio Rampino  Professore Associato Psichiatria Universita degli Studi di Bari Aldo Moro
Vincenzo Pierro  Direttore UOC Psichiatria Ospedale Madonna delle Grazie, Matera
Antonio Ventriglio Professore Associato Universita degli Studi di Foggia

Segreteria Organizzativa

e Provider ECM N. 425
o DR Tel.080 4038597 - Mob. 338 3378041-320 1808164
Congressi Email: info@adrcongressi.com
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